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新聞稿(即時發佈) 

 

協青社蒲吧音樂祭  

「HO MUSIC FESTIVAL 2025 - THE CHORUS」完滿結束  

  

適逢協青社（Youth Outreach/YO）的賽馬會大樓設備完成翻新，被譽為「地下紅館」
的蒲吧在闊別半年後，於香港賽馬會慈善信託基金捐助下再度舉行音樂祭「HO MUSIC 
FESTIVAL 2025 - THE CHORUS」，一連兩場樂隊表演已於 7月 26日晚上完滿結束。活動
邀請了多支知名樂隊，包括 KOLOR、ToNick 及逆流等演出，ToNick 更於晚場即席獻唱
派台新歌《在幸福中出發》，為觀眾帶來難忘回憶和震撼體驗，以「最熱血」、「最有 Feel」
的方式放鬆一下。  

 

本次音樂祭分為下午場和夜晚場次：  

下午場次  

時間：13:00 - 15:00  

演出陣容：KOLOR、Turbulent、After Tales、Andy is typing...  

夜晚場次  

時間：19:45 - 22:30  

演出陣容：ToNick、逆流、MEØWMEØW、CVNCER、Ragpickers  

 

蒲吧多年來均舉辦音樂祭，並曾邀來不同受青年人愛戴的知名樂隊，如 KOLOR、ToNick、
Pandoran及 Nowhere Boys等，吸引不少年青人參加。今次音樂祭一如以往，深受年青
人歡迎，早前網上公開登記取票時，不足一分鐘便已全數派出，今日共吸引約 800名觀
眾到場。 

 

兩場音樂祭氣氛熱烈，KOLOR 於下午場分別演唱《生於憂患》、《愚公》及《海底隧道》
等歌曲，憶述 KOLOR 早在 14年前已於蒲吧演出，又表示蒲吧孕育不少樂隊。ToNick 與
逆流則於晚場壓軸演出，ToNick 率先演出他們的新歌《在幸福中出發》，再以
《T.O.N.I.C.K》作收結。逆流亦以《異人》 炒熱全場，再分別獻唱 《六呎之下》、《殘
樓》等歌曲。 

 

協青社總幹事謝貞元先生表示：「我們感謝香港賽馬會慈善信託基金的慷慨支持，使我
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們能夠成功舉辦這場意義深遠的音樂祭。本次活動不僅展示了青年文化的多元魅力，更
希望透過音樂傳遞精神健康的重要訊息，幫助更多年輕人找到力量和方向。」  

  

協青社助理總幹事（外展服務）陳嘉玲女士表示：「今年的主題是『副歌(CHORUS )』，
正如人生中的每個高低起伏，我們希望透過音樂傳遞力量，讓青年人明白，哪怕經歷再
多困難，總會有屬於他們的『副歌(CHORUS )』響起。同時，我們也感謝所有樂隊及支
持者的參與，讓這次音樂祭更加圓滿成功！」 

 

請按此下載更多高清圖片： 

圖說： 

圖 1 ToNick於晚場率先演出他們的新歌《在幸福中出發》，再以《T.O.N.I.C.K》作收
結。 

 

 

圖 2 樂隊 KOLOR主唱 Sammy於台上憶述，KOLOR在 14年前曾於蒲吧舉行一連兩日的音
樂會，又表示蒲吧孕育不少樂隊。最後 Sammy 又呼籲在場各位觀眾要保持健康，「做多
啲運動！」 。 

https://drive.google.com/drive/folders/1cMDuXJWYrS4JayruUDwdmYcVlL26uUX-?usp=sharing
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圖 3 現場觀眾隨著樂隊演奏的音樂舉起雙手，沉浸於音樂世界中。 
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圖 4-7 樂隊 KOLOR、Turbulent、After Tales、Andy is typing...分別於下午場次陸
續登場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 8-12 樂隊 ToNick、逆流、MEØWMEØW、CVNCER、Ragpickers 分別於晚場陸續登場。   
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圖 13 觀眾 Vivian與一眾好友參加今天的音樂祭，Vivian表示他們在數年前已開始參
加蒲吧音樂祭，在門票公開派發時亦特意提早在網上領取門票。 

 

 

聯絡及查詢：   

協青社籌募及傳訊部  

劉祖兒 Joey Lau     

電話：2513 0026/ 9500 2354  

電郵：joey.lau@yo.org.hk  

            

梁錦麟 Jason Leung 

電話：69964041 

電郵：jason.leung@yo.org.hk 

 

協青社蒲吧簡介  

協青社蒲吧自 2002年 7月成立，致力成為「非一般的青年文化基地」，為青年人提供鼓
勵創意和文化活動的平台。多年來，蒲吧舉辦多場音樂祭，吸引不同知名樂隊參與，深
受樂迷支持，更被譽為「地下紅館」。  

除了推廣音樂文化外，蒲吧亦支持青年人發展多元次文化活動，包括滑板、搖滾樂、拳
擊、電子競技及街舞等。透過這些文化活動，青年人能夠找回自我，重建自信，並以正
面的文化取代負面的行為模式。  

mailto:joey.lau@yo.org.hk
mailto:jason.leung@yo.org.hk
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關於賽馬會《尋‧覓》青年計劃  

賽馬會《尋‧覓》青年計劃透過提供免費臨床心理服務、深宵外展及到校外展服務，於
社區及校園中主動接觸及辨識有精神健康需要的青年人，盼望從中加強他們的求助意識，
並提供適時、全面的預防及介入服務。另外，計劃亦致力營造一個全方位的支援網絡，
為教師、社工及家長等提供支援，協助他們了解時下青年的需要，並建立他們面對及處
理青年情緒狀況的技巧。 

協青社過去三年平均每年服務數字概要   

  

為 400 名高危青年提供即時入住危機住宿服務，當中逾 99% 服務使用者離社後成

功與家人團聚或居於合適居所。 

為約 115 名輟學或瀕臨輟學青年提供輔導訓練計劃，以青年喜愛的文化平台，提升

青年的學習動機，協助他們重返校園， 95% 參加者重返校園或工作  

為約 400 名青年提供臨床心理服務，90% 的服務使用者表示情緒困擾得到改善，心

理健康意識增強 

與超過 30 學校合作，配合學校需要，透過青年文化訓練，引導青少年正面思

考，培養青少年的責任感及自信心 
 

 


