
 

 
新聞稿(即時發佈) 

 
第十六屆「亞洲中學生校際嘻哈舞蹈大賽 」亞洲總決賽圓滿舉行 

 
(香港，2025年 7 月 7日）由協青社 (Youth Outreach/YO) 嘻哈學校 (School 
of Hip Hop) 主辦，第十六屆「亞洲中學生校際嘻哈舞蹈大賽 」亞洲總決賽已
於上周六（7月 5 日）假尖沙咀文化中心露天廣場順利舉行。本次賽事有來自湖
南、湖北、香港、澳門、台灣、泰國、日本及韓國等地區，共 18 支隊伍參賽，

共吸引逾 550 名參賽者，比賽免費對公眾開放，吸引了逾 2,000 名觀眾到場支
持，為選手們加油打氣，氣氛熱烈。  
 
YO嘻哈學校致力推廣嘻哈文化，為青年提供學習與交流機會，並打造展示才華
的舞臺。嘻哈學校自 2009年開始舉辦「亞洲中學生校際嘻哈舞蹈大賽」，至今
已是第十六屆，為香港最具國際性及最大型的中學生校際嘻哈舞蹈比賽。今屆
賽事更邀請來自香港、日本、韓國及美國等多位著名街舞舞者擔任評審，包括 
Tony Gogo、Yasmin、Hans 及 Luen Mo，提升比賽專業程度。比賽結束後，嘻
哈學校特別安排海外評審及知名舞者舉辦訓練工作坊，讓青年舞者有更多機會
切磋技藝、分享心得，進一步推動文化交流。  
 

本屆大賽設有三大賽事組別：亞洲中學聯校排舞組別、亞洲中學校際排舞組別，
以及亞洲中學生 1 on 1 Freestyle Battle 組別。經過激烈的比拼，各組別的
冠軍終於誕生，分別為： 

• 亞洲中學聯校排舞組別：「動動手動動腳」(台灣) 
• 亞洲中學校際排舞組別：「Butterfly Effect」(日本) 
• 亞洲中學生 1 on 1 Freestyle Battle：「Ziwoo」(韓國)  

 
YO總幹事謝貞元先生於活動中表示：「我們希望透過這個比賽，讓青年舞者能夠
發掘自己的潛能，建立自信，同時促進不同地區青年之間的文化交流，擴闊視野，
讓他們在舞蹈的旅程中訂立更長遠的目標。」  
  

YO助理總幹事（外展服務）陳嘉玲女士補充道：「嘻哈舞蹈不僅是一種藝術形式，
更是青年人表達自我、連結彼此的重要途徑。街舞是一個很好的交流渠道及成長
平臺，亦可以互相學習及進步，遇強越強，讓亞洲中學生學習「勝不驕，敗不餒」
的正向精神。」  
  
參賽者之一表示：「這次比賽是我人生中最難忘的經歷之一，讓我不僅挑戰自我，
見識到海外選手值得借鏡的地方，令自己更有動力去改善自己不足，還結識了來
自其他地區的朋友。」另一位參賽者則說：「海外評審的指導和分享令我大開眼
界，讓我對自己的舞蹈之路有了更多啓發。」  
 
以下為三個組別的得獎名單： 

 
亞洲中學聯校排舞組別  



 

• 冠軍：動動手動動腳 (台灣)   
• 亞軍：2Way Crew (韓國)   
• 季軍：Block D (泰國)   

 
亞洲中學校際排舞組別  

• 冠軍：Butterfly Effect (日本) 
• 亞軍：In the Clouds (香港，嘉諾撒培德書院) 
• 季軍：琳翔道 (香港，東華三院伍若瑜夫人紀念中學) 

 

亞洲中學生 1 on 1 Freestyle Battle 組別 
• 冠軍：Ziwoo (韓國)   
• 亞軍：Jaylee (香港) 
• 季軍：Chadum (泰國) 及 Hyunji (韓國) 

 
工作坊延續熱情，共享專業技巧 
在總決賽翌日（7 月 6日），YO嘻哈學校於 YO籃球場舉辦街舞訓練工作坊，特別
邀請本地及海外地區的比賽評判參與，為參加者提供為時 1 小時 15 分鐘的街舞
技巧訓練。除了教授技巧外，評判們亦分享了舞台表演心得及 Battle 中的注意
事項，參加者們獲益良多，並對街舞有了更深層次的理解。  
 

中學生校際嘻哈舞蹈大賽 
YO 嘻哈學校自 2009 年起舉辦「中學生校際嘻哈舞蹈大賽」，最初僅限本地中學
生參加。至 2013 年，比賽發展為國際性賽事，加入亞洲多個地區，包括日本、
韓國、泰國等地，被視為全港規模最大的中學校際嘻哈舞蹈比賽。自成立至今，
賽事吸引逾 3,000 名參賽者和 11,000 名觀眾。嘻哈學校希望透過比賽，加強不
同地域的青年在舞蹈及文化上的交流，讓他們擴闊視野，並訂立更長遠的目標。  
 
請按此處下載高像素新聞圖片。 

  

https://drive.google.com/drive/folders/18Qz-0cjD8eHyrJn4IDGGn4oLIIIVTVLh


 

  

圖一至四：「亞洲中學生校際嘻哈舞蹈大賽 2025」亞洲總決賽盛大舉行，共
有來自不同地區的 18支精英隊伍參與角逐。他們用流暢的舞步、充滿力量的
節奏以及創新的編舞，為觀眾帶來了一場場震撼心靈的視覺饗宴。 

 

圖五：經過一輪精彩激烈、扣人心弦的舞蹈對決，最終亞洲中學聯校排舞組
別的冠軍由來自台灣的「動動手動動腳」的隊伍勇奪殊榮！他們的卓越表現
贏得了評審團與觀眾的熱烈掌聲。 

 

圖六：亞洲中學校際排舞組別冠軍得獎時刻！恭喜來自日本的「Butterfly 
Effect」，這支頂尖隊伍的勝利，不僅展現了他們的實力與團隊合作，更為比
賽留下了難忘的經典瞬間！ 



 

 

圖七：在緊張刺激的亞洲中學生 1 on 1 Freestyle Battle 中，選手們以各
自的獨創風格和舞蹈熱情，點燃了全場氣氛。在觀眾的歡呼和喝彩聲中，冠
軍順利誕生！恭喜來自韓國的「Ziwoo」，她用實力詮釋了街舞的無限魅力！ 

  

圖八及圖九：街舞訓練工作坊精彩回顧！參加者在專業導師的指導下熱情投
入，學習了多元的舞蹈技巧和風格，從中體驗到了街舞文化的活力與魅力。 

 
 
傳媒查詢 
協青社籌募及傳訊部  
譚詠璇 Serena Tam 
電話：9202 8280 
電郵：serena.tam@yo.org.hk 

 
梁錦麟 Jason Leung 
電話：6996 4041 
電郵：jason.leung@yo.org.hk 
    
關於協青社 
協青社(Youth Outreach / YO) (www.yo.org.hk) 自 1991年成立以來，YO 緊隨
青少年需要及潮流文化的轉變，以創新、機動的多元模式，主動接觸身處危機的
青少年，為他們提供適切之服務，包括：跨區深宵外展服務、危機住宿中心、24

小時青少年偶到中心 -「蒲吧」、熱線服務及臨床心理服務等。YO 更開辦不同的
服務單位，聘用及培訓「過來人」，以青年文化作訓練平臺，提供機會讓迷失的

青少年發展所長。   
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YO 在 2023/24 年度開支約港幣五仟萬元，當中約三成開支由政府資助，其餘均
須自行籌募，您的慷慨捐助，讓 YO 可以繼續堅持信念為高危青年服務，幫助他
們走上正途。 
 
關於嘻哈學校  
協青社嘻哈學校(https://bit.ly/3f5a3Eu)於 2004 年在教統局(現教育局)的資
助下正式成立，透過學習及交流街舞文化，協助青年人建立良好品格，提升自我
形象及建構良好人際網絡，達至「舞出健康生活」的精神。服務不但重視學員的

舞蹈才能，更注重全人的培育。導師教學經驗豐富，曾多次於各大型國際舞蹈比
賽中屢獲殊榮。為讓學員學以致用及確立目標，協青社更於沙田大會堂舉辦協青
街舞劇，為高危青年提供一個展示才華的大舞台，讓他們表現自己，一展所學。
這些對於高危青年來說，都是一個十分難能可貴的機會，讓他們重新建立自信心
及積極開始新生活。 
 
 


